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1.3.2024
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	

	


	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Pátek
1.3.

	Polévka
	Pohanková se zeleninou
	A 9

	
	I.
	Krůtí Šanghaj, jasmínová rýže
	A 1

	
	II.
	Francouzské brambory, okurkový salát
	A 1,3,7



4.-8.3.2024
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
4.3.


	Polévka
	Cibulová se sýrem
	A 1,3,7

	
	I.
	Lotrinské těstoviny s krůtím masem, ledový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Japonské rybí filé, brambory, ledový salát

	A 4,7

	Úterý
5.3.


	Polévka
	Rýžová
	A 9

	
	I.
	Kuřecí plátek na másle, brambory, kompot
	A 1,7

	
	II.
	Vepřové na žampionech, těstoviny

	A 1,3,7

	Středa
6.3.

	Polévka
	Ruský boršč
	A 1,3,7

	
	I.
	Nudle s mákem nebo tvarohem
	A 1,3,7

	
	II.
	Guláš z hlívy ústřičné, pečivo

	A 1

	Čtvrtek
7.3.

	Polévka
	Zeleninová s těstovinou
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Vepřové v kapustě, bramborový knedlík, ovoce
	A 1

	
	II.
	Kuřecí džuveč, tarhoňa, ovoce

	A 1

	Pátek
8.3.

	Polévka
	Rybí polévka švédská
	A 1,4

	
	I.
	Kuřecí roláda se šunkou a sýrem, brambory, mrkvový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Hejtmanský měšec, rýže
	A 1,7
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                                                                  11.-15.3.2024

	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
11.3.


	Polévka
	Hovězí se sýrovým kapáním
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Boloňské špagety s kuřecím masem, jogurt
	A 1,3,7

	
	II.
	Smažený sýr, brambory, tatarská omáčka

	A 1,3,7

	Úterý
12.3


	Polévka
	Brokolicová
	A 1,7

	
	I.
	Treska po provensálsku, brambory, okurkový salát
	A 4,7

	
	II.
	Ragů z červené čočky, těstoviny
	A 1,3,7

	Středa
13.3.


	Polévka
	Zeleninová s bulgurem
	A 1,9

	
	I.
	Párek, hrachová kaše, chléb, okurek
	A 1

	
	II.
	Kuřecí karbanátky, brambory m.m., mrkvový salát

	A 1,3,7

	Čtvrtek
14.3.


	Polévka
	Drůbková
	A 9

	
	I.
	Hovězí orientálská směs, rýže, ovoce
	A 1

	
	II.
	Krůtí v sýrové omáčce, gnocchi, ovoce

	A 1,3,7

	Pátek
15.3.


	Polévka
	Rajská s kuskusem
	A 1

	
	I.
	Kuře pečené na zelí, brambory
	A 

	
	II.
	Bratislavská vepřová plec, těstoviny
	A 1,3,7



	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
18.3.


	Polévka
	Minestrone
	A 7

	
	I.
	Kuřecí zapečené s brokolicí a sýrem, brambory, coleslaw
	A 1,3,7

	
	II.
	Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou

	A 1,3,4,7

	Úterý
19.3.


	Polévka
	Hovězí s rýží a hráškem
	A 1,9

	
	I.
	Segedinský guláš, houskový knedlík, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Drůbeží játra na cibulce, bulgur, ovoce
	A 1

	Středa
20.3.


	Polévka
	Slezská zelňačka
	A 1,3,7

	
	I.
	Hovězí na česneku, rýže
	A 1

	
	II.
	Bramborová musaka, červená řepa
Den na přání
	A 1,3,7

	Čtvrtek
21.3.


	Polévka
	Hrachová s krutony
	A 1,3,7

	
	I.
	Kuřecí stripsy, bramborová kaše, mrkvový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Lívance s ovocem a tvarohem

	A 1,3,7

	Pátek
22.3.


	Polévka
	Jáhlová se zeleninou
	A 9

	
	I.
	Čočka po brněnsku s kuřecím masem, chléb
	A 1

	
	II.
	Brokolicová poezie, brambory, okurkový salát
	A 1,3,7

	
	
	

	Pondělí
25.3.


	Polévka
	Krupicová s vejcem
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Rybí filé po řecku, brambory, červená řepa
	A 1,4

	
	II.
	Bulgurové rizoto, červená řepa

	[bookmark: _GoBack]A 1

	Úterý
26.3.


	Polévka
	Zeleninová s cizrnovými knedlíčky
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Cikánská hovězí pečeně, rýže, šlehaný tvaroh
	A 1,3,7

	
	II.
	Uzené, křenová omáčka, knedlík
	A 1,3,7

	Středa
27.3.


	Polévka
	Hrstková
	A 1,9

	
	I.
	Vejce, špenát, brambory, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Rýžová kaše s ovocem, ovoce

	A 7

	Čtvrtek
28.3.


	Polévka
	
	

	
	I.
	Velikonoční prázdniny
	

	
	II.
	

	

	Pátek
29.3.


	Polévka
	
	

	
	I.
	Velikonoční prázdniny
	

	
	II.
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