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1.-4.10.2024
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí

	Polévka
	
	

	
	I.
	
	

	
	II.
	

	

	Úterý
1.10.

	Polévka
	Z míchaných luštěnin
	A 1,7

	
	I.
	Smažený sýr, brambory, domácí tatarská omáčka
	A 1,3,7

	
	II.
	Domácí buchty s tvarohem

	A 1,3,7

	Středa
2.10.

	Polévka
	Rychlá s vejci
	[bookmark: _GoBack]A 1,3,9

	
	I.
	Kuřecí na středomořský způsob, těstoviny, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Králičí maso v sýrové omáčce, rýže, ovoce

	A 1,3,7

	Čtvrtek
3.10.
	Polévka
	Indická s červenou čočkou
	A 9

	
	I.
	Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík
	A 1,3,7

	
	II.

	Bulgurový salát s kuřecím masem a zeleninou
	A 1,3,7

	Pátek
4.10.
	Polévka
	Jáhlová se zeleninou
	A 9

	
	I.
	Kuře pečené na zelí, brambory
	A 

	
	II.
	Vepřový kotlet s šípkovou omáčkou, gnocchi
	A 1,3,7



7.-11.10.2024
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
7.10.

	Polévka
	Hovězí s rýží a hráškem
	A 9

	
	I.
	Krůtí na paprice, těstoviny
	A 1,3,7

	
	II.
	Rybí filé v bylinkové krustě, brambory, okurkový salát

	A 1,3,4

	Úterý
8.10.

	Polévka
	Cibulová se sýrem
	A 1,3,7

	
	I.
	Kuřecí maso v zelenině, brambory, ovoce
	A 1

	
	II.
	Hamburská vepřová kýta, knedlík, ovoce

	A 1,3,7

	Středa
9.10.

	Polévka
	Zeleninová se sýrovým kapáním
	A 1,3,9

	
	I.
	Vídeňský párek, hrachová kaše, chléb, okurek
	A 1

	
	II.
	Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou

	A 1,3,4,7

	Čtvrtek
10.10.

	Polévka
	Květáková
	A 1,7

	
	I.
	Štěpánská hovězí pečeně, rýže, domácí termix
	A 1,3,7

	
	II.
	Tortilla s kuřecím masem a zeleninou, domácí termix

	A 1,3,7

	Pátek
11.10.


	Polévka
	Kmínová s kapáním
	A 1,3,9

	
	I.
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Tyrolská kuřecí játra, rýže
	A 1


[image: Kreslené děti s halloween kostým drží dýňový koš obrazy na stěnu • obrazy  scarey, dracula, plachý | myloview.cz]Jídelníček
14.-18.10.2024
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
14.10.

	Polévka
	Celerová s houskou
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Bratislavská vepřová plec, knedlík, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Caesar salát s kuřecím masem, toast

	A 1,7

	Úterý
15.10.

	Polévka
	Čočková
	A 1,9

	
	I.
	Treska na másle, brambory, coleslaw
	A 1,4,7

	
	II.
	Zeleninové rizoto, ledový salát
Vaříme na přání
	A 

	Středa
16.10.
	Polévka
	Ruský boršč
	A 1,3,7

	
	I.
	Kung Pao, jasmínová rýže
	A 1

	
	II.
	Tiroler gröstl, sázené vejce, okurkový salát

	A 1,3

	Čtvrtek
17.10.
	Polévka
	Jarní se zeleninou
	A 1,9

	
	I.
	Boloňské špagety s krůtím masem
	A 1,3,7

	
	II.
	Kynuté knedlíky s ovocem


	A 1,3,7

	Pátek
18.10.

	Polévka
I.
II.
	Drůbková
Kuřecí plátek, baby mrkev na másle, bramb.,zak. sm. s ovo
Mexický guláš, rýže, zakysaná smetana s ovocem
	A 1,3,7,9
A 1,7
A 1,7

	
	
	
	

	
	
	
	


21.-25.10.2024

	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
21.10.

	Polévka
	Zeleninová s cizrnovými knedlíčky
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Krůtí v ajvarové omáčce, těstoviny
	A 1,3,7

	
	II.
	Vepřové čevapčiči, brambory, pikantní omáčka

	A 1,3,7

	Úterý
22.10.

	Polévka
	Česneková s bramborem
	A 3

	
	I.
	Chilli con carne s hovězím masem, chléb
	A 1

	
	II.
	Játrová omáčka, knedlík

	A 1,3,7

	Středa
23.10.


	Polévka
	Rajská s ovesnými vločkami
	A 1

	
	I.
	Kuřecí stripsy, bramborová kaše, okurkový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Hamburger se sekanou a zeleninou

	A 1,3,7

	Čtvrtek
24.10.

	Polévka
	Gulášová z hlívy ústřičné
	A 1

	
	I.
	Krupicová kaše s kakaem, ovoce
	A 1,7

	
	II.
	Lehký zeleninový salát s treskou na másle, toast, ovoce

	A 1,4

	Pátek
25.10.

	Polévka
I.
	Francouzská
Hejtmanský měšec, brambory
	A 1,3,7,9
A 1,3,7

	
	II.
	Krůtí džuveč, rýže
	A 1
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28.-31.10.2024


	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
28.10.

	Polévka
	
	

	
	I.
	Podzimní prázdniny
	

	
	II.
	

	

	Úterý
29.10.

	Polévka
	
	

	
	I.
	Podzimní prázdniny
	

	
	II.
	

	

	Středa
30.10.



Čtvrtek 



	Polévka
I.
II.

	
Podzimní prázniny
	

	
	Polévka
I.
II.

	Zelňačka
Rybí filé po provensálsku, brambory, okurkový salát
Lívanečky s ovocem a zakysanou smetanou
	A 1,3,7
A 4
A 1,3,7
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