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	Datum 
	
	 Hlavní chod                               

	
	
	

	Pondělí 
	Polévka 
	Z vaječné jíšky (1,3,9)

	3.11.
	I. 
	Špagety s boloňskou omáčkou (1,3,7)

	
	II. 
	Drůbeží játra po tyrolsku, rýže (1,7)

	
	
	

	Úterý
	Polévka 
	Hovězí s kapáním (1,3,7,9)

	4.11.                     
	I. 
	Treska na másle, brambory s pažitkou, mrkvový salát (4)

	                        
	II. 
	Bulgurové rizoto s hlívou a sýrem, mrkvový salát (1,3,7)

	
	
	

	Středa
	Polévka 
	Hráškový krém

	5.11.
	I. 
	Rozlítaný španělský ptáček, rýže, ovoce (1,3)

	
	II. 
	Těstovinový salát s kuřecím masem a koktejlovou omáčkou, ovoce (1,3,7)

	
	
	

	Čtvrtek
	Polévka 
	Zeleninová se špaldovými nočky (1,3,7,9)

	6.11.
	I. 
	Slezský bigos, bramborový knedlík  (1,3,7)

	
	II. 
	Žemlovka s jablky a tvarohem (1,3,7)

	
	
	

	Pátek 
	Polévka
	Rajská s kuskusem (1,3,7)

	7.11.
	I. 
	Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, červená řepa (1,3,7)

	
	II. 
	Bramborový guláš, pečivo (1,3,7)

	
	
	

	Datum 
	
	 Hlavní chod                               

	
	
	

	Pondělí
	Polévka 
	Zeleninová jarní (1,3,7,9)

	10.11.
	I. 
	Krůtí Šanghaj, jasmínová rýže (1)

	
	II. 
	Čočkový salát s vejci (3)

	
	
	

	Úterý 
	Polévka 
	Zeleninová s játrovými knedlíčky (1,3,7,9)

	11.11.
	I. 
	Kuře na paprice, těstoviny, ovoce (1,3,7)

	
	II. 
	Pečená kachna, zelí, bramborový knedlík, ovoce (1,3,7)

	
	 
	

	Středa 
	Polévka 
	Cizrnový krém s krutony (1)

	12.11.
	I. 
	Chilli con carne, chléb (1,3,7)

	
	II. 
	Rýžová kaše s ovocem (7)

	
	
	

	Čtvrtek
	Polévka 
	Rybí maďarská (1,9)

	13.11.
	I. 
	Hovězí tokáň, rýže, okurkový salát (1)

	
	II. 
	Pečený karbenátek, brambory, okurkový salát (1,3,7)

	
	
	

	Pátek 
	Polévka 
	Zeleninová s drobením (1,3,7,9)

	14.11.
	I. 
	Vejce, špenát, brambory (1,3,7)

	
	II. 
	Těstovinová rýže - salát s kuřecím masem a ananasem (1,3,7)

	
	
	

	



Datum 
	
	



Hlavní chod                               

	
	
	

	Pondělí
	Polévka 
	                         Státní svátek

	17.11. 
	I. 
	

	
	II. 
	

	
	
	

	Úterý
	Polévka 
	Jáhlová se zeleninou (9)

	18.11.
	I. 
	Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, brambory, červená řepa (7)

	
	II. 
	Šunkové flíčky zapečené, červená řepa (1,3,7)

	
	
	

	Středa
	Polévka   
	Hovězí vývar s rýží a hráškem (9)

	19.11.
	I. 
	Segedinský guláš, knedlík , ovoce (1,3,7)

	
	II. 
	Japonské rybí filé, brambory, ovoce (4,7)

	
	
	

	Čtvrtek
	Polévka 
	Dýňová (7)

	20.11.
	I. 
	Pečené kuře, rýže, kompot

	
	II. 
	Těstovinový salát s tuňákem (1,3,7)

	
	
	

	Pátek 
	Polévka 
	Fazolová (9)

	21.11.
	I. 
	Přírodní kuřecí plátek, brambory, zeleninová obloha 

	
	II. 
	Caesar salát, pečivo (1)


	
	
	

	Datum 
	
	 Hlavní chod                               

	
	
	

	Pondělí 
	Polévka 
	Kmínová s vejci (1,3,9)

	24.11.
	I. 
	Kuřecí maso na houbách, rýže, míchaný zeleninový salát (1)

	
	II. 
	Špenátové lasagne (1,3,7)

	
	
	

	Úterý
	Polévka 
	Česneková se sýrem a krutony (1,3,7)

	25.11.
	I. 
	Vepřová kotleta, dušená mrkev, brambory (1)

	
	II. 
	Kynuté knedlíky s meruňkami (1,3,7)

	
	
	

	Středa
	Polévka 
	Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,7,9)

	26.11.
	I. 
	[bookmark: _GoBack]Vejce, čočka na kyselo, chléb, okurek (1,3)

	
	II. 
	Vepřové maso na kmíně, špecle (1,3,7)

	
	
	

	Čtvrtek
	Polévka 
	Hrachová s krutony (1)

	27.11.
	I. 
	Treska s nivou a žampiony, brambory, ovoce (4,7)

	
	II. 
	Kuřecí na kari, rýže, ovoce (1,7)

	
	
	

	Pátek 
	Polévka 
	Bramborová se zeleninou (1,9)

	28.11.
	I. 
	Kuřecí závitek se špenátem, rýže 

	
	II. 
	Králík na smetaně, špecle (1,3,7)
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