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1.11.-5.11.2021
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
1.11.

	Polévka
	Celerová s houskou
	A 1,7,9

	
	I.
	Krůtí Šanghaj, jasmínová rýže, ovoce
	A 1

	
	II.
	Bramborové zelníky, houbová omáčka, ovoce

	A 1,3,7

	Úterý
2.11.


	Polévka
	Krupicová s vejcem
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Lotrinské těstoviny s kuřecím masem, ledový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Francouzské brambory, míchaný zeleninový salát

	A 3,7

	Středa
3.11.

	Polévka
	Květáková
	A 1,7

	
	I.
	Vepřová krkovice na hořčici, brambory, mrkvový salát
	A 1,10

	
	II.
	Zbojnická hovězí pečeně, tarhoňa

	A 1,3,7

	Čtvrtek
4.11.

	Polévka
	Zeleninová s fritátovými nudlemi
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Vejce, čočka na kyselo, chléb
	A 1,3

	
	II.
	Tvarohová žemlovka s jablky, ovoce

	A 1,3,7

	Pátek
5.11.

	Polévka
	Cibulová se sýrem
	A 1,3,7

	
	I.
	Treska smažená, bramborová kaše, salát z červené řepy
	A 1,3,4,7

	
	II.
	Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou
	A 1,9



8.11.-12.11.2021
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
8.11.


	Polévka
	Rychlá s vejci
	A 1,3,9

	
	I.
	Srbské rizoto s kuřecím masem, okurkový salát
	A 

	
	II.
	Luštěninové lasagne, okurkový salát

	A 1,3,7

	Úterý
9.11.


	Polévka
	Drožďová s ovesnými vločkami
	A 1,9

	
	I.
	Kuřecí závitek se špenátovou náplní, brambory, míchaný sal.
	A 1,3,7

	
	II.
	Jelení na houbách, špecle

	A 1,3,7

	Středa
10.11.

	Polévka
	Z míchaných luštěnin
	A 1,9

	
	I.
	Nudle s mákem, ovoce
	A 1,3

	
	II.
	Guláš z hlívy  ústřičné, pečivo, ovoce

Vaříme se Zbyňkem Diatkou
	A 1

	Čtvrtek
11.11.

	Polévka
	Kaldoun
	A 1,3,7

	
	I.
	Vepřový kotlet se švestkovou omáčkou, celozrnný knedlík
	A 1,3,7

	
	II.
	Kachní stehno, zelí červené, bramborové gnocchi
Šlehaný tvaroh se skořicovými jablíčky na karamelu

	A 1,3,7

	Pátek
12.11.

	Polévka
	Pohanková se zeleninou
	A 1,9

	
	I.
	Ruská hovězí pečeně, rýže
	A 1

	
	II.
	Pangasius na másle, brambory, zelný salát s koprem
	A 1,3,4,7
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15.11.-19.11.2021
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
15.11.


	Polévka
	Zeleninová s kapáním
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Kuřecí na kari, těstoviny, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Bramborový guláš, pečivo, ovoce

	A 1

	Úterý
16.11.


	Polévka
I.
II.
	Česneková s krutony a sýrem
Znojemská hovězí pečeně, rýže, zakysaná smetana s ovocem
Vejce, fazolové lusky na kyselo, brambory
	A 1,3
A 1,3
A 1,7

	Středa
17.11.

	Polévka
	
	A 1,9

	
	I.
	Státní svátek
	A 1,7

	
	II.
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	A 

	Čtvrtek
18.11.

	Polévka
	Rajská s kuskusem
	A 1

	
	I.
	Rybí filé na másle, brambory, mrkvový salát
	A 4,7

	
	II.
	Čočkový salát se zeleninou, grahamový rohlík

	A 1

	Pátek
19.11.

	Polévka
	Slepičí s nudlemi	
	A 1,3,7

	
	I.
	Vepřová plec, zelí hlávkové, farmářský knedlík
	A 1,3,7

	
	II.
	Námořnické hovězí maso, rýže
	A 1



22.11.-26.11.2021
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
22.11.

	Polévka
	Hovězí s rýží a hráškem
	A 

	
	I.
	Kuřecí plátek, lázeňská zelenina, brambory
	A 1

	
	II.
	Šunkové flíčky, okurkový salát

	A 1,3,7

	Úterý
23.11.

	Polévka
	Gulášová
	A 1

	
	I.
	Kuře pečené, rýže, kompot
	A 

	
	II.
	Tyrol gröstl, sázené vejce, okurkový salát

	A 

	Středa
24.11.
	Polévka
	Slezská zelňačka
	A 1,3,7

	
	I.
	Domácí buchty s tvarohem, kakao, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Bulgurové rizoto se zeleninou, červená řepa

	A 1

	Čtvrtek
25.11.
	Polévka
	Čočková
	A 1,9

	
	I.
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, coleslaw
	A 1,3,7

	
	II.
	Drůbeží játra po Tyrolsku, knedlík

	A 1,3

	Pátek
26.11.
	Polévka
I.
II.
	Zeleninová s drožďovými knedlíčky
Vídeňský guláš, těstoviny, jogurt
Vepřový prejt, kysané zelí, brambory	
	A 1,3,7
A 1,3,7
A 1
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29.11.-30.11.2021



	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
29.11.

	Polévka
	Zeleninová s bulgurem
	A 1,9

	
	I.
	Chilli con carne s hovězím masem, chléb
	A 1

	
	II.
	Uzené, křenová omáčka, knedlík

	A 1,3,7

	Úterý
30.11.

	Polévka
	Hovězí s drobením
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Boloňské špagety s kuřecím masem, ovoce
	A 1

	
	II.
	Bavorské vdolečky, kakao, ovoce

	A 1,3,7
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