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	Datum
	Hlavní chod          2.-6.10.2023
	Alergeny

	Pondělí
2.10.
	Polévka
	Cibulová se sýrem
	A 1,7

	
	I.
	Krůtí v ajvarové omáčce, těstoviny, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Hamburgerová houska se sekanou a zeleninou, ovoce

	A 1,3,7

	Úterý
3.10.


	Polévka
	Zeleninová s písmenky
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Párek, hrachová kaše, chléb, okurek
	A 1

	
	II.
	Kynuté knedlíky s meruňkami

	A 1,3,7

	Středa
4.10.


	Polévka
	Drožďová s kapáním
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Kuřecí zapečené s brokolicí a sýrem, brambory,mrkv. salát
	A 7

	
	II.
	Vepřový kotlet s brusinkovou omáčkou, gnocchi

	A 1,3,7

	Čtvrtek
5.10.


	Polévka
	Drůbková
	A 9

	
	I.
	Vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík
	A 1,3,7

	
	II.
	Kuřecí stripsy, bramborová kaše, coleslaw

	A 1,3,7

	Pátek
6.10.


	Polévka
	Rajská s těstovinovou rýží
	A 1,3,7

	
	I.
	Kuře pečené na zelí, brambory
	A 

	
	II.
	Hovězí na pepři, tarhoňa
	A 1,3,7



9.-13.10.2023
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
9.10.

	Polévka
	Zeleninová se sýrovým kapáním
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Kuřecí čínská pánev, jasmínová rýže, ovoce
	A 

	
	II.
	Těstovinový salát s tuňákem, ovoce

	A 1,3,4,7

	Úterý
10.10.

	Polévka
	Kroupová
	A 1,9

	
	I.
	Rybí filé na másle, bramborová kaše, okurkový salát
	A 1,4,7

	
	II.
	Bulgurové rizoto se zeleninou

	A 1

	Středa
11.10.
	Polévka
	Z vaječné jíšky
	A 1,3,9

	
	I.
	[bookmark: _GoBack]Milánské špagety s krůtím masem, zakys. smet. s ovocem
	A 1,3,7

	
	II.
	Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

	A 1,3,7

	Čtvrtek
12.10.
	Polévka
	Francouzská
	A 1,3,7

	
	I.
	Hejtmanský měšec, brambory
	A 1,3,7

	
	II.
	Kuřecí na houbách, špecle

	A 1,3,7

	Pátek
13.10.
	Polévka
	Indická s červenou čočkou
	A 9

	
	I.
	Rozlítaný španělský ptáček, rýže
	A 1,3

	
	II.
	Tortilla s kuřecím masem a zeleninou
	A 1,3,7
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                                                                         16.-20.10.2023
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
16.10.

	Polévka
	Česneková
	A 3

	
	I.
	Kuřecí na paprice, knedlík, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Vepřové v kapustě, brambory, ovoce

	A 1

	Úterý
17.10.

	Polévka
	Fazolová
	A 1,9

	
	I.
	Znojemská hovězí pečeně, rýže
	A 1

	
	II.
	Drůbeží játra po srbsku, bulgur

	A 1

	Středa
18.10.
	Polévka
	Špenátová se smaženým hráškem
	A 1,3,7

	
	I.
	Kuřecí maso v zelenině, brambory
	A 1

	
	II.
	Jáhlová kaše s ovocem

	A 3

	Čtvrtek
19.10.
	Polévka
	Zeleninová s pohankou
	A 9

	
	I.
	Vejce, čočka po brněnsku, chléb
	A 1,3,9

	
	II.
	Bramborové zelníky s houbami na smetaně

	A 1,3,7

	Pátek
20.10.
	Polévka
	Rychlá s vejci
	A 1,3,9

	
	I.
	Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, mrkvový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Kuku paka s krůtím masem, rýže
	A 1



                                                                              23.-27.10.2023
	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
23.10.

	Polévka
	Slepičí
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Bratislavská vepřová plec, těstoviny, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Kuřecí na žampionech, rýže, ovoce

	A 1

	Úterý
24.10.

	Polévka
	Ruský boršč
	A 1,3,7

	
	I.
	Rybí filé po provensálsku, bramborová kaše, okurkový salát
	A 4

	
	II.
	Smažená rýže s krůtím masem

	A 

	Středa
25.10.
	Polévka
	Hrstková
	A 1,9

	
	I.
	Štěpánská hovězí pečeně, rýže, termix
	A 1,3,7

	
	II.
	Milánské brambory s vepřovým masem, ledový salát

	A 3,7

	Čtvrtek
26.10.
	Polévka
	
	A 1

	
	I.
	Podzimní prázdniny
	A 1,3,7

	
	II.
	

	A 1,3,7

	Pátek
27.10.
	Polévka
	
	A 1,3,9

	
	I.
	Podzimní prázdniny
	A 1,3,4,7

	
	II.
	
	A 1,3,7

	Datum
	Hlavní chod
	Alergeny

	Pondělí
30.10.

	Polévka
	Celerová s houskou
	A 1,9

	
	I.
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát
	A 1,3,7

	
	II.
	Špagety se sýrovou omáčkou a kuřecím masem

	A 1,3,7

	Úterý
31.10.

	Polévka
	Zeleninová s játrovými knedlíčky
	A 1,3,7,9

	
	I.
	Králíčí na smetaně, houskový knedlík, ovoce
	A 1,3,7

	
	II.
	Hovězí orientálská pečeně, rýže, ovoce

	A 1
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